
 

日日日日    程程程程    第第第第 2222・・・・4444 水水水水曜曜曜曜    

 

時時時時    間間間間    11113333 時時時時 15151515 分分分分～～～～11114444 時時時時 45454545 分分分分    

講講講講    師師師師    范范范范    丹陽丹陽丹陽丹陽（（（（ハンハンハンハン    タンヨウタンヨウタンヨウタンヨウ））））    

元元元元中国中国中国中国天津天津天津天津市市市市師範学院音楽科講師師範学院音楽科講師師範学院音楽科講師師範学院音楽科講師、、、、    

楊式太極拳六代目継承者楊風玉老師楊式太極拳六代目継承者楊風玉老師楊式太極拳六代目継承者楊風玉老師楊式太極拳六代目継承者楊風玉老師のののの直接指導直接指導直接指導直接指導をををを受受受受けるけるけるける。。。。    

参加費参加費参加費参加費    1111 回回回回 1111,,,,００００００００００００円円円円    

八段錦八段錦八段錦八段錦（（（（はちだんきんはちだんきんはちだんきんはちだんきん））））はははは、、、、中国数千年中国数千年中国数千年中国数千年のののの歴史歴史歴史歴史のののの中中中中でででで受受受受けけけけ継継継継がれてきたがれてきたがれてきたがれてきた    

気功気功気功気功のののの中中中中でもでもでもでも、、、、すぐれたすぐれたすぐれたすぐれた気功健康法気功健康法気功健康法気功健康法ですですですです。。。。    

基本基本基本基本はははは八八八八つのつのつのつの動動動動きだけなのできだけなのできだけなのできだけなので学学学学びびびび易易易易くくくく、、、、覚覚覚覚えやすいというえやすいというえやすいというえやすいという特長特長特長特長がありがありがありがあり、、、、    

又音楽又音楽又音楽又音楽にあわせてにあわせてにあわせてにあわせて、、、、自分自分自分自分でででで体体体体のののの内面内面内面内面ををををマッサージマッサージマッサージマッサージしししし、、、、自然自然自然自然のののの病気治癒力病気治癒力病気治癒力病気治癒力をををを    

引引引引きききき出出出出しますしますしますします。。。。    

ＮＰＯＮＰＯＮＰＯＮＰＯ法人法人法人法人エイジコンサーンエイジコンサーンエイジコンサーンエイジコンサーン・・・・ジャパンジャパンジャパンジャパン（Ｕ（Ｕ（Ｕ（Ｕ３３３３ＡＡＡＡ日本連盟日本連盟日本連盟日本連盟））））    講座提供講座提供講座提供講座提供    

生涯学習塾生涯学習塾生涯学習塾生涯学習塾    No-19 

健身気功・八段錦 

ニュートラムニュートラムニュートラムニュートラム「「「「トレードセンタートレードセンタートレードセンタートレードセンター前前前前」」」」駅下車駅下車駅下車駅下車すぐすぐすぐすぐ、、、、ATCATCATCATC ビルビルビルビル ITMITMITMITM 棟棟棟棟 11111111 階階階階    

ATCATCATCATC エイジレスセンターエイジレスセンターエイジレスセンターエイジレスセンター                                        生涯学習塾生涯学習塾生涯学習塾生涯学習塾    

休館日休館日休館日休館日////毎週月曜日毎週月曜日毎週月曜日毎週月曜日、、、、年末年始年末年始年末年始年末年始    

い き い きい き い きい き い きい き い き     

講座講座講座講座のおのおのおのお申申申申しししし込込込込みはみはみはみは                                                                
下記フォームにご記入の上、FAX でお申し込みください。 

お 電 話 で も お 申 し 込 み 頂 け ま す 。  

FAX 番号 06060606----6615661566156615----1251125112511251    
お 名 前              

ご 住 所  

電  話  

F A X 

E-mail 

講座講座講座講座のおのおのおのお問問問問いいいい合合合合わせはわせはわせはわせは    

いきいき生涯学習塾まで    

（NPO 法人エイジコンサーン・ジャパン内） 

電話番号・050050050050----3392339233923392----3519351935193519    
（（（（11111111：：：：00000000～～～～17171717：：：：00000000））））    

専用携帯電話番号 

・090090090090----6676667666766676----7251725172517251    
ＮＰＯ法人エイジコンサーン・ジャパン 

〒559-0034 

大阪市住之江区南港北 2-1-10 

ATC ビル ITM 棟９階 

い き い き

 


